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Пояснительная записка 

Направление программы: естественнонаучное, которое направлено на 

формирование научной картины мира и развитие познавательных интересов, 

обучающихся в области естественных наук, развитие у них исследовательской 

активности, нацеленной на изучение объектов живой и неживой природы, 

взаимосвязей между ними, экологическое воспитание, приобретение 

практических умений, навыков в области охраны природы и 

природопользования. 

 

Новизна программы заключается в том, что она направлена на внедрение 

практической деятельности и исследовательского метода в практику 

дополнительного образования и включает в себя региональный компонент, 

которая рассматривает экологические проблемы родного края.  

 

Актуальность программы обусловлена тем, что еще с младшего 

школьного возраста важно формировать экологическую грамотность у 

учащихся, которая является частью экологической культуры и состоит из 

нескольких компонентов: экологические знания и умения, экологическое 

мышление, экологическое сознание, экологически оправданное поведение и 

деятельность. Обратить внимание на важную роль человека в поддержании, 

сохранении всего живого на Земле.  

Содержание программы направлено на бережное и ответственное 

отношение к живой и неживой природе, где практическая деятельность и 

исследовательские методы познания занимают особое место для организации 

экологического образования и воспитания учащихся. Познакомить с историей 

родного края, включены вопросы о жизни животных и особенности развития 

растений, родного города, планеты Земля, знакомство с природными объектами 

(воздух, вода, почва, солнце). Большое внимание уделяется воспитанию 

гуманного отношения к живому, чувство милосердия, норм поведения в 

природе.  

Педагогическая целесообразность программы позволяет реализовать 

актуальные в настоящее время, личностно – ориентированный и деятельностный 

подходы в сфере экологического образования. 

 

Актуальные нормативные документы для проектирования и реализации 

ДООП. 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ (с последующими изменениями) 

2. «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» приказ Министерства просвещения и науки 

РФ от 23.08.2017 № 816. 
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3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 

629 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» 

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р 

5. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержден 

протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

"Образование» от 07 декабря 2018 г. № 3 (с изменениями) 

6. Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об 

объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»  

7.   Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года 

№ 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в 

рамках Десятилетия детства», на период до 2027 года 

8. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха  оздоровления детей и молодежи» постановление  Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

9. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»  

10. Концепция дополнительного образования детей до 2030 г. (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 678-р).    

Особенности содержания и реализации программы  

- преобладание практических, лабораторных занятий над теоретическими; 

- четкая привязка получаемых знаний к практической деятельности и объектам 

местности; 

- применение системного и деятельностного подхода при организации 

учебного процесса; 

- духовно – нравственное развитие и воспитание учащихся при реализации 

данной программы; 

 

Цель и задачи программы 

 Целью программы является формирование экологической грамотности, 

экологических знаний и умений, и навыков у обучающихся; воспитание 

ответственного и уважительного отношения к окружающей среде и ко всему 

живому на Земле через изучение природы родного края. 

В соответствии с целью определены следующие задачи: 

Обучающие: 

 формировать начальные знания о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений природы родного края; 
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 формировать основы экологической грамотности, осознание целостности 

окружающего мира. 

 Развивающие: 

 способствовать развитию познавательного интереса к природе; 

 развивать умения правильно обобщить данные и сделать вывод; 

 создать условия для развития личностных качеств посредством включения 

в активную познавательную и исследовательскую деятельность. 

Воспитательные: 

 способствовать формированию бережного отношения к природе; 

 развивать чувство ответственности за окружающую среду; 

 воспитать в ребенке лучшие духовно-нравственные качества: любовь к 

людям и природе, стремление к добрым поступкам, чистым помыслам и 

чувствам.  

- Данная программа имеет базовый уровень сложности. Возраст учащихся 7-11 

лет. Набор детей в группы свободный, без предъявления требований к уровню 

подготовленности. Состав групп постоянный. Наполняемость учебных групп 

объединения 20-30 человек. 

 

Отличительные особенности: 

Спецификой программы является подход к выбору педагогических средств 

реализации содержания программы, учитывающий действенную, эмоционально-

поведенческую природу младшего школьника, личную активность каждого 

ребенка, где он выступает в роли субъекта экологической деятельности и 

поведения. Педагог создает на занятиях эмоционально-положительную 

творческую атмосферу, организует диалогическое общение с детьми о 

взаимодействии с природой. В соответствии с таким подходом содержание 

программы реализуется через создание на занятиях проблемных ситуаций, 

ситуации эмпатии во взаимоотношениях с природой, ситуации оценки и 

прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного выбора 

поступка по отношению к природе. Практическая, деятельностная 

направленность программы осуществляется через исследовательские задания, 

игровые занятия, практикумы и опытническую работу. 

 

Срок реализации программы 4 года, 1 класс – 35 часов, со 2 по 4 класс – 

каждый год по 36 часов. Программа реализуется на русском языке. 

 

Формы и режим занятий: 

индивидуальная, групповая, звеньевая, кружковая. Одним из основных методов 

обучения являются систематические фенологические наблюдения, 

раскрывающие экологические взаимосвязи в природе и позволяющие заложить 

основы экоцентрической картины мира у детей. Данный вид деятельности 

предполагает систематическую работу с «Календарем природы», ведение 

индивидуальных тетрадей «Дневник юного эколога». Данная программа 

предполагает дистанционное обучение. 
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Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, 

дидактические, имитационные игры, творческие задания, опыты и практические 

работы, создание экологических проектов, изготовление поделок из природных 

материалов, экскурсии и прогулки в природу, моделирование, разработка и 

создание экознаков, театрализованные представления, экологические акции, 

знакомство с определителями, гербаризация, составление памяток. 

Предполагаются различные формы привлечения семьи к совместной 

экологической деятельности: семейные экологические домашние задания, 

участие в работах на пришкольном участке, в проведении общешкольной 

Недели экологии, помощь в оборудовании и озеленении холлов, классных 

комнат, участие в организации праздников и в выполнении летних заданий. 

Реализации программы предусматривает следующий режим занятий - 1 раза в 

неделю. 

ОБЩИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА. 

Личностные результаты:  

 развитие любознательности и формирование интереса к изучению 

природы методами искусства и естественных наук; 

  развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, 

дающих возможность выражать своё отношение к окружающему миру 

природы различными средствами (художественное слово, рисунок, 

живопись, различные жанры декоративно-прикладного искусства, музыка 

и т. д.);  

 воспитание ответственного отношения к природе, осознания 

необходимости сохранения окружающей среды;  

 формирование мотивации дальнейшего изучения природы;  

 внутренняя позиция школьника (положительное отношение к школе; 

чувство необходимости учения); 

  самооценка (широта диапазона оценок; обобщенность категорий оценок; 

представленность в Я-концепции социальной роли ученика; 

рефлексивность как адекватное осознанное представление о качествах 

хорошего ученика; осознание своих возможностей в учении на основе 

сравнения «Я» и «хороший ученик»; осознание необходимости 

самосовершенствования на основе сравнения «Я» и «хороший ученик»; 

способно ость адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в 

учении, связывая успех с усилиями, трудолюбием, старанием); 

 мотивация учебной деятельности (сформированность познавательных 

мотивов; интерес к новому; интерес к способу решения и общему способу 

действия; сформированность социальных мотивов; стремление выполнять 

социально значимую и социально оцениваемую деятельность, быть 

полезным обществу; сформированность учебных мотивов; стремление к 



7 

 

самоизменению — приобретению новых знаний и умений; установление 

связи между учением и будущей профессиональной деятельностью). 

 

Предметными результатами являются:  

 в ценностно-ориентационной сфере: сформированность представлений об 

экологии, как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и 

взаимодействий между природой и человеком, как важнейшем элементе 

культурного опыта человечества;  

 -в познавательной сфере: наличие углублённых представленийо 

взаимосвязи мира живой и неживой природы, между живыми 

организмами; об изменениях природной среды под воздействием человека; 

освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для 

дальнейшего изучения систематических курсов естественных наук; 

формирование элементарных исследовательских умений; применение 

полученных знаний и умений для решения практических задач в 

повседневной жизни, для осознанного соблюдения норм и правил 

безопасного поведения в природной и социоприродной среде;  

 в трудовой сфере: владение навыками ухода за растениями комнатными и 

на пришкольном участке, за обитателями живого уголка, за домашними 

питомцами;  

 в эстетической сфере: умение приводить примеры, дополняющие научные 

данные образами из литературы и искусства;  

 в сфере физической культуры: знание элементарных представлений о 

зависимости здоровья человека, его эмоций. 

 

 

Метапредметные результаты: 

 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

-предвосхищать результат. 

- адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и 

других людей по исправлению допущенных ошибок. 

-концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и 

физических препятствий; 

- стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

-ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои 

затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество;  

- определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 
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Познавательные универсальные учебные действия: 

- ставить и формулировать проблемы; 

-  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в 

том числе творческого и исследовательского характера; 

- узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей 

действительности в соответствии с содержанием учебных предметов. 

-запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью  

ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст. 

- установление причинно-следственных связей. 
 

- Формы подведения итогов реализации программы: 

Отслеживание результативности образовательного процесса осуществляются в 

постоянном педагогическом наблюдении, мониторинге, через итоги 

разноплановых контрольных форм работы.  

Во время занятий применяется поурочный, тематический и итоговый контроль. 

Уровень усвоения материала выявляется в беседах, выполнении творческих 

индивидуальных заданий, применении полученных на занятиях знаний на 

практике.  

В течение всего периода обучения педагог ведет индивидуальное наблюдение за 

творческим развитием каждого обучаемого. Результативность обучения детей 

может оцениваться в виде устного опроса, наблюдения педагога за работой 

детей, выставок, участия в тематических праздниках.  

Методика отслеживания результатов  

- наблюдение за детьми в процессе работы;  

- тестовые задания;  

- коллективные творческие работы;  

- беседы с детьми и их родителями;  

- контрольные работы;  

- практические работы;  

- краткие самостоятельные работы.  

Формы подведения итогов реализации образовательной программы:  

- защита творческих проектов выпускников;  

- промежуточная и итоговая аттестация учащихся;  

- выставки лучших творческих работ учащихся;  

- участие в массовой внеурочной деятельности.  

Механизм оценки результатов освоения программы:  

Контроль знаний, умений и навыков учащихся проводится 3 раза в учебный год.  

Виды контроля:  

Входящий контроль – с 10 по 20 сентября;  

Промежуточная аттестация - с 12 по 20 декабря;  

Итоговая аттестация - с 12 по 20 мая.  

Контроль ЗУН учащихся проводится в следующих формах: контрольное занятие, 

итоговое занятие, занятие - конкурс, самостоятельное задание, практическая 

работа, творческий экзамен, выставка, мини - выставка.  
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Методы контроля: опрос, наблюдение, обсуждение, анализ, самоконтроль, 

взаимоконтроль, оценивание, индивидуальный контроль, собеседование, 

тестирование.  

 

Диагностирование с помощью тестовых заданий позволяет получить наиболее 

полную картину усвоения программного материала. Тестовые задания, где 

представлены различные варианты ответов, лучше способствуют возможности 

ребенка применить свои умения и знания, так как содержат элемент игры и 

вызывают меньше стрессовых ситуаций.  

Задания имеют как теоретический, так и практический характер. Теоретические 

задания и вопросы призваны проверять не только знания, но и способность к 

логическому обобщению, умению делать выводы. Практические задания 

предназначены для проверки умений использовать полученные знания на 

практике.  

Тестирование проводится в условиях занятия. Все обучающиеся выполняют 

задания одновременно. Форма выполнения – индивидуальная. Перед 

проведением тестирования проводится инструктаж по выполнению заданий. 

Максимальное время выполнения заданий – 35 минут.  

 

Определены критерии и разработаны показатели, которые позволяют по всем 

параметрам оценить уровень усвоения образовательной программы.  

Когнитивный – знания (знание об основных требованиях, предъявляемых к 

знаниям умениям в выбранной деятельности);  

Действенно-практический – умения (проявление интереса и склонности к 

конкретному виду практической деятельности, наличие адекватной самооценки);  

Общетрудовой – отношение к деятельности (наличие у воспитанников интереса 

и уважения к любому труду, потребности в трудовой деятельности).  

Уровни сформированности критериев и показателей позволяют определить 

эффективность действующей образовательной программы:  

Высокий (выполнены все задания контрольного теста) - навык сформирован, не 

требует коррекционных мер.  

Средний (в ответах допущены 1-2 неточности) - навык сформирован, но 

недостаточно, требует некоторых коррекционных мер.  

Низкий (в ответах теста допущены 3 и более неточности или ответы не верные) - 

навык отсутствует, требуется комплекс коррекционных мер.  

В основу оценивания результатов тестов на знание теоретического материала 

положена пятибальная система оценки:  

Показатели успешности:  

70-100 % правильное выполнение заданий (высокий уровень);  

40-69% правильное выполнение заданий (средний уровень);  

0-39% правильное выполнение заданий (низкий уровень).  

Критерии оценки ЗУН учащихся в ходе реализации программы  

Входящая аттестация:  

- знание правил техники безопасности;  

- наличие первоначальных знаний в области экологии;  

- умение работать с простейшими источниками информации.  
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Промежуточная аттестация (первое полугодие):  

- объекты и явления живой и неживой природы, выделять их основные 

существенные признаки;  

- нравственно-этическое отношение к природе;  

- правила обращения с объектами природы;  

- нормы экологической этики;  

- простейшие взаимосвязи в живой природе;  

- ставить вопросы, обращаться за помощью, формулировать свои затруднения;  

- предлагать помощь и сотрудничество;  

- формулировать собственное мнение и позицию.  

Итоговая аттестация  

Критерии оценки уровня теоретической подготовки учащихся: соответствие 

уровня теоретических знаний программным требованиям:  

- характер взаимоотношений человека с природой, находить примеры влияния 

этих отношений на природные объекты, на здоровье и безопасность человека;  

- проводить классификацию изученных объектов природы;  

- проводить наблюдения в природе;  

- использовать естественнонаучные тексты и различные справочные издания;  

- проводить индивидуальные наблюдения и опытные исследования;  

- овладение основами экологической грамотности, правилами нравственного 

поведения в мире природы и людей, нормами здоровье сберегающего поведения 

в природной и социальной среде;  

- усвоение сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений, 

характерных для природной и социальной действительности ;  

- умение наблюдать, фиксировать, исследовать явления окружающего мира, 

выделять, описывать и характеризовать факты и события культуры, истории, 

общества;  

- владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире природы и социума;  

Критерии оценки уровня практической подготовки учащихся: соответствие 

уровня развития практических умений и навыков программным требованиям:  

- использовать знания о способах охраны природы и бережного к ней отношения 

в трудовой, общественно-полезной, пропагандистской деятельности.  

Итоговая аттестация проводится по завершению полного курса обучения по 

модульной образовательной программе «Эколята».  

Форма проведения итоговой аттестации – тестовые задания, трудовая, 

общественно-полезная деятельность. Программа итоговой аттестации нацелена 

на проверку сформированности специальных компетенций у учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся проводится по окончанию первого 

полугодия в следующих формах: тестовые задания (контрольные работы, 

краткие самостоятельные работы) творческие и практические работы.  

Результаты итоговой и промежуточной аттестации фиксируются в листах 

достижений.  
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Объем программы, сроки усвоения, режим занятий: 

Программа состоит из 4 модулей обучения, общее количество часов – 143ч. 

период продолжитель

ность занятий 

кол-во 

занятий в 

неделю 

кол-во 

часов в 

неделю 

кол-во 

недель 

кол-во 

часов в 

год 

1 год обучения 1 час 1 4 35 35 

2 год обучения 1 час 1 4 36 36 

3 год обучения 1 час 1 4 36 36 

4 год обучения 1 час 1 4 36 36 

  Итого по 

программе 

    143 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с учебным планом на реализацию  кружка «Эколята»  программа 

рассчитана на 4 года (1-4 классы). 

Содержание программы выстроено в рамках единой логики: 

1-й год о б у ч е н и я  - «Знакомые незнакомцы» (35 часа) 

2-й год обучен и я –«Экология моего дома» (36 часов) 

3-й год о б у ч е н и я –«Неживое в природе. Жизнь растений и грибов»(36часов)  

4-й год обучения - «Познавательная экология» (36 часов)   

2. Учебный план ДООП 

 

класс Название модуля 
кол – во 

часов 

в том числе 

теория практика 

1 Я и мое окружение 35 20 15 

2 Времена года 36 17 19 

3 Человек и природа 36 17 19 

4 Среда обитания 36 17 19 

Всего 143 71 72 

 

1 модуль «Я и мое окружение»- 35 часов 

№ 

п/п 

Наименование разделов / 

тем 

Количество часов Формы 

аттестации / 

контроля 
всего теория практика 

1 Введение  1 1   

2 Мой дом за окном  7 3 4 оформление 

таблицы личных 

результатов, 
3 Я и мое окружение  10 10 8 

4 Гигиена моего дома 7   
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5 Вода - источник жизни  4 3 1 участие в 

выставках, 

конкурсах, 

проектах 

6 Солнце и свет в нашей жизни  4 3 1 

7 Воздух и здоровье  1  1 

 Итого:  35 20 15  

 

2 модуль «Экология моего дома»- 36 часов 

№ 

п/п 

Наименование разделов / 

тем 

Количество часов Формы 

аттестации / 

контроля 
всего теория практика 

1 Введение 1    

 

 

оформление таблицы 

личных результатов, 

участие в выставках, 

конкурсах, проектах 

2 Мой дом  за окном   6 4 2 

3 Я   и    моё  окружение 10 5 5 

4 Гигиена моего дома 7 4 3 

5 Вода – источник жизни 5 3 2 

6 Солнце  и  свет  в нашей   
жизни 

3 2 1 

7 Весенние   работы 2 1 1 

8 Воздух  и  здоровье 2 1 1  

 Итого: 36ч 24 12  

 

3 модуль «Человек и природа»- 36 часов 

№ 

п/п 

Наименование разделов / 

тем 

Количество часов Формы 

аттестации / 

контроля 
всего теория практика 

1 Введение  2 1 1 оформление таблицы 

личных результатов, 

участие в выставках, 

конкурсах, проектах 

2 Человек и природа  7 5 2 

3 Неживое в природе  13 5 7 

4 Живое в природе. 

Экологические связи между 

неживой и живой природой  

9 4 5 

5 Геометрия живой природы  3 1 2  

6 Царство грибов  3 2 1  

 Итого 36 18 18  

 

4 модуль «Среда обитания»- 36 часов 

№ 

п/п 

Наименование разделов / 

тем 

Количество часов Формы 

аттестации / 

контроля 
всего теория практика 

1 Введение  1 1  оформление таблицы 
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2 Среда обитания  7 3 4 личных результатов, 

участие в выставках, 

конкурсах, проектах 
3 Жизнь животных  5 3 2 

4 Реки и озера  8 4 4 

5 Человек и животные  8 4 4  

6 Сельскохозяйственный труд  7 3 4  

 Итого 36 18 18  

 

Содержание программы  

 

1 модуль «Я и мое окружение»- 35 часов 

Введение. Что такое экология? (1ч). Правила поведения при проведении 

практических работ. Экология - наука, изучающая собственный дом человека, 

дом растений и животных в природе, жизнь нашего общего дома - планеты 

Земля. Простейшая классификация экологических связей: связи между неживой 

и живой природой; связи внутри живой природы на примере дубового леса 

(между растениями и животными, между различными животными), связи между 

природой и человеком. 

Тема 1. «Мой дом за окном» (7ч). 

Занятие 1: Мой дом (1ч). Внешний вид своего дома, из чего сделан, окраска стен, 

этажность. Дома в деревне и в городе. 

Занятие 2,3: Дом, где мы живем (2ч). Соблюдение чистоты и порядка на 

лестничной площадке, в подъезде, во дворе. Перечисление всех видов работ по 

наведению чистоты и порядка в своем доме. 

Занятие 4 (1ч): 

Практическая работа: «Уборка школьного двора». Техника безопасности. 

Распределение обязанностей. Отчет о выполнении задания. 

Занятие 5: «Деревья твоего двора» (1ч). Зеленые насаждения перед домом, во 

дворе школы. Зачем сажать деревья? Как ухаживать? Что мы делали осенью для 

здоровья деревьев? 

Занятие 6: Птицы нашего двора (1ч). Знакомство с многообразием птиц, 

выделением их существенных и отличительных признаков. Среда обитания птиц 

(лес, птичник, водоем). Перелетные птицы. Зимующие птицы. Замечательные 

птицы: самые маленькие (колибри), самые большие (страус, пингвин, индюк). 

Значение птиц в жизни человека. Помощь птицам в трудные времена. Какие 

кормушки можно соорудить для подкормки птиц зимой. 

Занятие 7 (1ч): 

Практическая работа: «Изготовление кормушек для птиц». Техника 

безопасности. Распределение обязанностей. Вывешивание кормушек 

Тема 2. «Я и моё окружение» (10ч). 
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Занятие 1,2: Моя семья (2ч). Происхождение слова «семья» (от слова 

«семя»). Маленькое семя, с любовью посаженное в землю, дает крепкий росток. 

Со временем на нем появляются сначала нежные цветы, затем и добрые плоды. 

Занятия и обязанности членов семьи по ведению общего хозяйства. Роль семьи в 

жизни человека. Мудрая заповедь: «Почитай отца своего и мать, и будет тебе 

хорошо, и ты будешь долго жить». 

Занятие 3: Соседи-жильцы (1ч). Доброжелательные отношения с ними. Все мы 

— соседи по планете. Кто наши соседи? Дружба народов, взаимопомощь, 

уважение традиций. Обычаи и традиции русского народа. 

Занятие 4: Мой класс (1ч). Свет, тепло, уют. Для чего предназначена мебель, 

растения? Что необходимо сделать, чтобы создать уют в классной комнате? 

Дежурство по классу. 

Занятие 5 (1ч): 

Практическая работа: «Создаём уют в классной комнате и игровой комнате». 

Занятие 6: Дом моей мечты (1ч). Из чего сделан дом? Что в нем будет? Чего в 

нем не будет? 

Занятие 7: Планета - дом всего человечества (1ч). Что должен знать и уметь 

каждый из нас, чтобы быть хранителем нашего общего «дома» - планеты Земля. 

Занятие 8: Комнатные растения в квартире, в классе (1ч). Эстетическое и 

гигиеническое значение комнатных растений, условия содержания, правила 

расстановки комнатных растений с учетом приспособленности к условиям 

существования. Знакомство с комнатными растениями класса. Условия жизни и 

роста растений: освещенность, полив. Уход за комнатными растениями 

Занятие 9 (1ч): 

Практическая работа: «Уход за комнатными растениями». Пересадка 

комнатных растений. Формовка крон и обрезка. Распределение обязанностей по 

уходу за комнатными растениями. Наблюдение изменений, произошедших после 

проведенных работ. 

Занятие 10 (1ч): 

Практическая работа: «Маленький огород на подоконнике». Подготовка семян 

к посеву. Подготовка почвы. Посадка луковиц лука, гороха; проращивание почек 

на срезанных веточках тополя, сирени. 

Тема 3. «Гигиена моего дома» (7ч). 

Занятие 1: Гигиена класса (1ч). Влажная уборка квартиры, ремонт, дезинфекция, 

проветривание. Гигиена жилища. Режим проветривания класса. Влажная уборка. 

Дежурство. Уход за комнатными растениями (опрыскивание, рыхление почвы, 

полив, протирание листьев). Уход за домашними животными. 

Занятие 2 (1ч): 
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Практическая работа: «Гигиена класса». Необходимость в соблюдении правил 

гигиены (выступление по группам). Распределение обязанностей по дежурству в 

классе, выполнение работы, отчет групп о проделанной работе. 

Занятие 3: Бытовые приборы в квартире (1ч). Знакомство с бытовыми 

приборами. Влияние их на температуру и влажность воздуха в квартире, на 

жизнедеятельность человека. Правила обращения с газовой и 

электрической плитой. Составление списка бытовых приборов в квартире, кто 

ими пользуется, правила безопасности при их эксплуатации. 

Занятие 4(1ч): 

Практическая работа: «Экологический дом». Составление памятки для ремонта 

(использование экологически чистых строительных материалов). Выявление 

влияния синтетических материалов на окружающую среду и здоровье человека. 

Занятие 5: Наша одежда и обувь (1ч). Знакомство с одеждой и обувью. Их 

назначение, экологические гигиенические требования, условия содержания, 

уход. 

Занятие 6: Русская народная одежда (1ч). История появления одежды. 

Знакомство с элементами русской народной одеждой. 

Занятие 7 (1ч): 

Практическая работа: «Русская национальная одежда». Придумывание 

одежды. Как зашить дырку, пришить пуговицу, вычистить щеткой 

верхнюю одежду? 

Тема 4. «Вода - источник жизни» (4ч). 

Занятие 1: Вода в моем доме и в природе (1ч). Откуда поступает вода в дом, на 

какие нужды расходуется, куда удаляется? Вода, которую мы пьем. Вода сырая, 

кипяченая, загрязненная. Сколько стоит вода, почему ее надо экономить? Как 

можно экономить воду? 

Занятие 2: Удивительные свойства воды (1ч). Аквариум - модель природной 

экосистемы. Загрязнение Мирового океана. Влияние человека на водные 

экосистемы. 

Занятие 3: Вода в жизни растений и животных (1ч). Как вода влияет на жизнь 

растений? Как вода влияет на жизнь животного мира? Как животные заботятся о 

чистоте? 

Занятие 4(1ч): 

Практическая работа: «Вода и здоровье человека. Личная гигиена». Зачем 

человеку нужна вода? Как поступает вода в организм человека, куда 

расходуется, как выделяется из организма? Водные процедуры, закаливание 

водой. Сравнение температуры воды. Градусник для измерения температуры 

воды. 

Тема 5. «Солнце и свет в нашей жизни» (4ч). 
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Занятие 1: Солнце, Луна, звезды – источники света (1ч). Солнце - естественный 

дневной источник света и тепла. Свет Луны и звезд в ночное время суток. 

Занятие 2: Светолюбивые и теплолюбивые комнатные растения (1ч). Влияние 

тепла и света на комнатные растения. 

Занятие 3 (1ч): 

Практическая работа: «Размещение комнатных растений с учетом потребности 

тепла и света». Провести наблюдения по выявлению светолюбивых и 

теплолюбивых комнатных растений. 

Занятие 4 (1ч): 

Практическая работа: «Влияние сроков посева на цветение декоративных 

растений». Подготовка почвы к посеву комнатных растений. Инструктаж по 

технике безопасности. 

Практическая работа: «Влияние удобрений на рост и развитие высаженных 

растений». 

Тема 6. «Воздух и здоровье» (1ч). 

Занятие 1: Воздух и здоровье человека (1ч). Свойства воздуха. Зачем нужен 

воздух? Воздух, которым мы дышим. Чистый и загрязненный воздух. Какие 

загрязнители воздуха есть в помещении? Что нужно сделать, чтобы воздух был 

чистым? Болезни органов дыхания. Что делать, чтобы не болеть? Вред табачного 

дыма. Знакомство с комплексом дыхательной гимнастики. 

Практическая работа: «Уборка в классе» . Влажная уборка класса. 

Проветривание. Инструктаж по технике безопасности. 

 

2 модуль «Экология моего дома»- 36 часов 

            Раздел 1.        «ВВЕДЕНИЕ»  (1 час) 

        Тема 1. Что такое экология? (1час) 

           Знакомство детей с целями и задачами кружка, правилами поведения при 

проведении практических работ. Выясняем, что такое экология. Экология - 

наука, изучающая собственный дом человека, дом растений и животных в 

природе, жизнь нашего общего дома - планеты Земля. Простейшая 

классификация экологических связей: связи между неживой и живой природой; 

связи внутри живой природы на примере дубового леса (между растениями и 

животными, между различными животными); связи между природой и 

человеком. Разъяснение значения экологии  на основе анализа примеров 

            Раздел 2.       «МОЙ ДОМ  ЗА ОКНОМ» (6 часов) 

Тема 2. Мой дом.  (1час) 

Внешний вид своего дома, из чего сделан, окраска стен, этажность.  Дома в 

деревне и в городе. 

Тема 3. Дом, где мы живем. (1час) 

Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. 

Перечисление всех видов работ по наведению чистоты и порядка в своем доме. 

Тема 4. Практическое занятие  «Уборка школьного двора». (1час) 
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 Техника безопасности. Распределение обязанностей. Отчет о выполнении 

задания.  

Тема 5.  Практическое занятие «Деревья твоего двора». (1 час) 

Зеленые насаждения перед домом, во дворе школы. Зачем сажать деревья? Как 

ухаживать? Что мы делали осенью для здоровья деревьев? 

Тема 6. Птицы нашего двора. (1час) 

Знакомство детей с многообразием птиц, выделением их существенных и 

отличительных признаков. Среда обитания птиц (лес, птичник, водоем) 

Перелетные птицы. Зимующие птицы. Замечательные птицы: самые маленькие 

(колибри), самые большие (страус, пингвин, индюк). Значение птиц в жизни 

человека. Помощь птицам в трудные времена. Какие кормушки можно 

соорудить для подкормки птиц зимой. 

Тема 7. Практическое занятие «Изготовление кормушек для птиц».  (1 час)  

Техника безопасности. Распределение обязанностей. Вывешивание кормушек. 

                     Раздел 3.    « Я   И    МОЁ  ОКРУЖЕНИЕ» (10 часов) 

Тема 8. Моя  семья.  (2 часа) 

Происхождение слова «семья» (от слова «семя»). Маленькое семя, с любовью 

посаженное в землю, дает крепкий росток. Со временем на нем появляются 

сначала нежные цветы, затем и добрые плоды. Занятие и обязанности членов 

семьи по ведению общего хозяйства. Роль семьи в жизни человека. Помнить 

мудрую заповедь: «Почитай отца своего и мать, и будет тебе хорошо, и ты 

будешь долго жить». 

Тема 9. Соседи-жильцы.   (1 час) 

Доброжелательные отношения с ними. Все мы — соседи по планете. Кто наши 

соседи? Дружба народов, взаимопомощь, уважение традиций. Обычаи и традиции 

русского народа. 

Тема 10. Мой  класс.  (1 час) 

Свет, тепло, уют. Для чего предназначена мебель, растения? Что необходимо 

сделать для создания уюта в классной комнате? Дежурство по классу. 

Тема 11. Практическое занятие «Создание уюта в классе».   (1 час) 

Распределение обязанностей. Отчет каждой группы учащихся о проделанной 

работе. 

Тема 12. Дом моей мечты.  (1 час) 

Из чего сделан дом? Что в нем будет? Чего в нем не будет? 

Тема 13. Рассказы, стихи о семье.    (1 час) 

Чтение стихов, художественной литературы о семье, любви, дружбе, труде 

Тема 14. Комнатные растения в квартире, в классе  (1 час) 

Познавательное, эстетическое и гигиеническое значение, условия содержания, 

правила расстановки  комнатных растении с учетом приспособленности к 

условиям существования. Знакомство с комнатными растениями класса. Оценить 

условия жизни и роста растений: освещенность, частоту полива. Уход за 

комнатными растениями. 

Тема 15. Практическое занятие «Уход за комнатными растениями».  (1 час) 

Пересадка комнатных растений. Формовка крон и обрезка. Распределение 

обязанностей по уходу за комнатными растениями. Их выполнение. Наблюдение 

изменений, произошедших после проведенных работ. 
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Тема 16. Практическое занятие «маленький огород на подоконнике».  (1 час) 

Подготовка семян к посеву. Подготовка почвы. Посадка луковиц лука, гороха; 

проращивание почек на срезанных веточках тополя, сирени. 

                     Раздел  4.   «ГИГИЕНА МОЕГО ДОМА» ( 7 часов) 

Тема 17. Гигиена класса. (1 час) 

Влажная уборка квартиры, ремонт, дезинфекция, проветривание. Гигиена 

жилища. Режим проветривания класса. Влажная уборка. Дежурство. Уход за ком-

натными растениями (опрыскивание, рыхление почвы, полив, протирание 

листьев). Уход за домашними животными. 

Тема 18. Практическое занятие «Гигиена класса». (1 час) 

Распределение обязанностей, выполнение работы, отчет групп о проделанной 

работе. Необходимость в соблюдении правил гигиены. 

Тема 19. Бытовые приборы в квартире. (1 час) 

Знакомство с бытовыми приборами. Влияние их на температуру и влажность 

воздуха в квартире, на жизнедеятельность человека. Правила обращения с 

газовой и электрической плитой. Составление списка бытовых приборов в 

квартире, кто ими пользуется, правила безопасности при их эксплуатации. 

Тема 20. Экскурсия в школьную столовую. (1 час) 

Знакомство с бытовыми приборами в столовой. Правила безопасности при 

использовании бытовых приборов. 

Тема 21. Наша одежда и обувь. (1 час) 

Знакомство с одеждой и обувью. Их назначение, экологические и гигиенические 

требования, условия содержания, уход. 

Тема 22. Русская народная одежда. (1 час) 

История появления одежды. Знакомство с русской народной одеждой. 

Тема 23. Практическое занятие «Русская национальная одежда». (1 час) 

Придумывание одежды. Как зашить дырку, пришить пуговицу, вычистить 

щеткой верхнюю  одежду?  

          Раздел 5.   «ВОДА – ИСТОЧНИК ЖИЗНИ»  (5 часов) 

Тема 24. Вода в моем доме. Вода в природе.  (2часа) 

Откуда поступает вода в дом, на какие нужды расходуется, куда удаляется? Вода, 

которую мы пьем. Вода сырая, кипяченая, загрязненная. Сколько стоит вода, 

почему ее надо экономить? Как можно экономить воду? 

Тема 25. Стихи, рассказы о воде в природе. (1 час) 

Чтение рассказов, стихов о воде в природе. Чтение рассказов о загрязнении 

Мирового океана. 

Тема 26. Вода в жизни растений и животных. (1 час) 

Как вода влияет на жизнь растений? Как вода влияет на жизнь животного мира? 

Как животные заботятся о чистоте? 

Тема 27.  Теория и практика «Вода и здоровье человека. Личная гигиена». (1час) 

Зачем человеку нужна вода? Как поступает вода в организм человека, куда 

расходуется, как выделяется из организма? Водные процедуры, закаливание 

водой. Сравнение температуры воды. Градусник для измерения температуры 

воды. 

  Раздел  6.  «СОЛНЦЕ  И  СВЕТ  В НАШЕЙ   ЖИЗНИ»  (3 часа) 

Тема 28. Солнце, Луна, звезды – источники света. (1 час) 
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Солнце - естественный дневной источник света и тепла. Свет Луны и звезд в 

ночное время суток. 

Тема 29. Светолюбивые и теплолюбивые комнатные растения. (1 час) 

Влияние тепла и света на комнатные растения. 

Тема 30. Практическое занятие по размещению комнатных растений с учетом по-

требности тепла и света. (1 час) 

Провести наблюдения по выявлению светолюбивых и теплолюбивых комнатных 

растений. Распределить обязанности. Отчет о выполненной работе. Наблюдение 

после произведённой работы. 

                 Раздел 7.       «ВЕСЕННИЕ   РАБОТЫ»  (2 часа) 

Тема 31. Практическое занятие по подготовке почвы к посеву. (1 час) 

Подготовка почвы к посеву на пришкольном участке (перекопка, внесение 

удобрений). Опыт «Влияние сроков посева на цветение декоративных растений». 

Инструктаж по технике безопасности. 

Тема 32. Практическое занятие по посадке растений и уход за ними. (1 час) 

Инструктаж по технике безопасности. Разбивка грядок. Посадка растений. 

Организация дежурства членов кружка «Юный эколог» уход и наблюдение за 

всходами. Опыт «Влияние удобрений на рост и развитие высаженных растений». 

                Раздел  8.  «ВОЗДУХ  И  ЗДОРОВЬЕ»    (2 часа) 

Тема 33. Воздух и здоровье человека.  (1 час) 

Свойства воздуха. Зачем нужен воздух? Воздух, которым мы дышим. Чистый и 

загрязненный воздух. Какие загрязнители воздуха есть в помещении? Что нужно 

сделать, чтобы воздух был чистым? Болезни органов дыхания. Что делать, чтобы не 

болеть? Вред табачного дыма. Знакомство с комплексом дыхательной гимнастики. 

Тема 34.  Практическое занятие «Уборка в классе».   (1 час) 

Инструктаж  по технике безопасности. Влажная уборка класса. Проветривание. 

 

3 модуль «Человек и природа»- 36 часов 

          Раздел  1.       «ВВЕДЕНИЕ»  (2 часа) 

Тема 1.  Вводное занятие. Мы жители планеты Земля.  (1 час) 

Знакомство детей с целями и задачами кружка и с правилами поведения при 

проведении наблюдений и практикумов. Создание ситуации понимания единства  

всех существ на земле. 

Тема 2. Мир вокруг.  (1 час) 

Представление об основных понятиях начального природоведения (живая, 

неживая природа), сравнить предметы природы и предметы, созданные 

человеком, различия между растениями и животными. 

            Раздел 2 .     « ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА»   (7 часов)       

Тема 3.  Экология и мы.  (2 часа) 

Как  человек связан с природой? Может ли человек существовать вне природы и 

природа без человека? Осознание места человека как части природы. 

Тема 4.    Осенние работы в поле.  (1 час) 

Представление о видах сельскохозяйственного труда, о некоторых 

сельскохозяйственных культурах и их значении. Знания и умения земледельцев. 

Пшеница – озимая, яровая. 

Тема 5.   Практическое занятие «Пришкольный участок».  (2 часа) 
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Дать представление о пришкольном учебно-опытном участке; дикорастущие и 

культурные растения. Работа на участке, инструктаж по технике безопасности.   

Тема 6. Место человека в мире природы.  Принятие в юные экологи. (1 час) 

Человек – верный сын природы. Положительное и отрицательное влияние 

человека на природу. 

Ничего не меняется без человека, а человек существует только во взаимосвязи с 

природой. Составление моделей, показывающих место человека в природе. 

Защита проекта. 

Тема 7.    Осень в лесу (экскурсия).   (1 час) 

Расширить представление детей об осени как времени года и о признаках осени: 

расположение солнца над горизонтом, продолжительность светового дня, 

характерные осадки, температура воздуха; живое в природе – желтеют листья, 

закладываются зимующие почки, созревают плоды, птицы и звери начинают 

готовиться к зиме. Сбор материала для гербария. 

                  Раздел 3 .     « НЕЖИВОЕ  В  ПРИРОДЕ»   (13 часов) 

Тема 8 – 9.    Неживая природа. (2часа) 

Формирование представлений о неживой природе, ее многообразии. Экскурсия 

на пришкольный участок «Предметы и явления неживой природы вокруг меня». 

Тема 10. Солнце – источник тепла и света. (2 часа) 

Солнце - источник тепла и света для живых существ. Влияние солнца на жизнь на 

Земле. Солнце и здоровье. 

Тема 11.  Вода, Её признаки и свойства.  (1 час) 

Вода, ее признаки и свойства. Практическая работа по выявлению признаков 

«Цвет, запах, форма воды». Опыты по выявлению свойств воды: вода - 

растворитель, текучесть, прозрачность, переходные состояния, 

круговорот воды. 

Тема 12. Берегите воду!  (1 час) 

Сообщения учащихся об охране и значении воды. Загрязнение реки Кубань.  

Источники загрязнения. Работа над проектом « Сбережем капельку!» 

 Тема 13.   Почва – святыня наша. (1 час) 

Почва – необходимая среда для растений  Опыты по составу почвы (вода, воздух, 

органические вещества, песок, глина). Просмотр коллекции «Виды почвы».  

Тема 14.    Практическое занятие  «Почва – состав и свойства почвы». (1 час) 

Практическая работа по обработке почвы комнатных растений. Значение почвы и 

меры по ее охране. 

Тема 14 – 15.   Погода. Климат.   (2 часа) 

Дать общее понятие погоды и климата. Дискуссия на тему «Хорошо ли, что 

климат теплеет?». Кто определяет прогноз погоды и для чего это необходимо? 

Способы прогнозирования изменений в природе. 

 Практическая работа «Наблюдение за погодой».  

Анализ наблюдения за погодой в «Календарях природы». 

Тема  17.   Предсказание погоды по народным приметам. (1 час) 

Умение прогнозировать природные изменения по народным приметам, выявлять 

причины (экологические) несовпадения их с реальностью. 

Тема 18.      Почему нельзя?  (1 час) 



21 

 

Актуализация представлений у учащихся о загрязнении помещения, где не 

используют сменную обувь, осознание нанесения вреда здоровью взвешенной в 

воздухе пылью. Пыль – враг человека и комнатных растений. Создание ситуации 

выбора (ходить в сменной обуви или нет). Правила уборки помещения. Акция 

«Умоем растения». 

Тема 19.  Практическое занятие  «Диалоги с неживой природой». (1час) 

Ролевая игра «Пойми меня». Создание ситуаций эмпатии с предметами 

окружающей неживой природы. Актуализация представлений о мусоре как 

загрязнителе природы города.  Акция «Мы против мусора!» 

Раздел  4.  «ЖИВОЕ  В ПРИРОДЕ. ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ   СВЯЗИ   МЕЖДУ 

НЕЖИВОЙ И ЖИВОЙ ПРИРОДОЙ»     (9 часов) 

Тема 20. Практикум «Хлебные крошки».   (1 час) 

Формирование потребности и практических умений заботиться о птицах. Кто чем 

питается? Конструирование модели кормушки. 

Тема 21. Кто улетает, а кто остаётся. (1 час) 

Актуализировать представления детей о птицах как о группе животных и о 

перелетных птицах нашего края. Формировать представления детей о 

приспособлениях птиц в связи с наступлением осени, о перелетах птиц. Анализ 

фенологических наблюдений за птицами. Работа по определению птиц  края 

Тема 22.  Экологические связи неживой и живой природы.  (1 час) 

  Расширить представление учащихся об экологических связях неживой и живой 

природы. Соревнование на создание самой интересной и длинной цепи питания. 

Защита своей модели. 

Тема 23.  Вода и жизнь. (1 час) 

Формировать представление о загрязнении воды и её очистке, воспитание 

ценностного и рачительного отношения к воде. Опыты по очистке воды. 

Изготовление простых фильтров. 

Тема 24.   Растения рядом.  (1час) 

Практическая работа по изучению растений пришкольного участка. Игра 

«Угадай растения по описанию». Экскурсия, практикум  «Выявление 

повреждение повреждений деревьев». 

Тема 25.  Комнатные растения.  (1час) 

Комнатные растения разных экологических групп. 

 Практическая работа по размещению комнатных растений в детском саду, дома, 

классе с учетом тепла и света, по правильному комплексному уходу за 

комнатными растениями (протирание листьев от пыли, взрыхление почвы, 

полив). 

Тема 26.   Размножение комнатных растений.   (1 час) 

Различные способы размножения комнатных растений (побеги, черенки, листья, 

деления корневища). Пересадка комнатных растений, формовка крон и обрезка. 

Тема 27. Дикорастущие растения луга, водоёма, леса.  (1 час) 

Сформировать представление о разнообразии дикорастущих растений, об их 

экологических особенностях, охране.  

Тема 28.  Практическое занятие «Растения луга и леса».  (1 час) 

 Познакомить с легендами о растениях, их удивительными свойствами.  Работа с 

гербариями. 
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                        Раздел  5.   Геометрия живой природы (3 часа) 

                         Раздел 6.   «ЦАРСТВО ГРИБОВ»  (3часа) 

Тема 29.  Съедобные грибы. (1 час) 

Сформировать представление о грибах как части живой природы; показать 

значение грибов для человека, растений и животных; познакомить с 

многообразием грибов, выделив группы съедобных и несъедобных. Грибы - 

накопители вредных веществ. Дать представление о строении шляпочных, 

пластинчатых и трубчатых грибов. Познакомить с правилами сбора грибов без 

нарушения лесной подстилки.  

Тема 30. Несъедобные  грибы. (1 час) 

Обобщить представления о сходстве и различии съедобных и несъедобных 

грибов. Воспитывать навыки экологически грамотного поведения в природе 

(мухомор опасен для человека, а для оленя он является лечебным). 

Тема 31.   Микроскопические организмы. (1 час) 

Дать представление о некоторых видах микроскопических грибов (дрожжевые, 

кефирные, плесневые). Рассмотреть свойства и значения их в жизни человека. 

Болезнетворные бактерии, вызывающие туберкулез, холеру. 

            

4 модуль «Среда обитания»- 36 часов 

           Раздел 1.  «ВВЕДЕНИЕ». (1 час) 

Тема 1. Введение.  Жизнь на Земле. (1 час) 

Проведение инструктажей по технике безопасности при проведении наблюдений 

в природе, работе на участке. Беседа о целях занятий в новом учебном году. 

Работа со схемой возникновение жизни на Земле». Нахождение сходств и 

различий между растительным и животным миров разные эпохи развития Земли.  

                Раздел 2.      «СРЕДА ОБИТАНИЯ» (7 часов) 

Тема 2. Времена года на Земле. (2 часа) 

Сравнение  времен года в разных географических  поясах Земли. Зависимость 

разных форм жизни от изменений температуры и осадков.  

 Тема 3. Наблюдения за сезонными изменениями в неживой и живой природе. 

(1час) 

Найти признаки ранней осени. Построить предположения о том, какими мы 

увидим небо, деревья и животных через.  

 Тема 4.  Изменения окружающей среды. (1час) 

 Смена естественных и регулярных изменений, их взаимосвязь (количество 

растительности – численность травоядных – численность хищников). 

 Тема 5. Практическое занятие «Осень на пришкольном участке».  (1час) 

Виды сельскохозяйственного труда, выращиваемые культуры и их значение. 

Инструктаж по технике безопасности при работе с с/х инвентарем. 

Тема 6. Условия жизни растений. (1час) 

Дикорастущие и культурные растения. Теплолюбивые и светолюбивые растения 

Тема 7.  Разнообразие животных, условия их жизни. (1час) 

Представление о классификации животного мира. Местообитание животных в 

экосистеме. Цепи питания. 
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               Раздел 3.      «ЖИЗНЬ ЖИВОТНЫХ» (5 часа) 

Тема 8. Динозавры – вымерший вид животных. (1час) 

Обсуждение прочитанных книг о динозаврах, рассматривание рисунков. 

Тема 9. Просмотр видеофильма о жизни динозавров. (2часа) 

Рассматривание и обсуждение внешнего вида и образа жизни различных видов 

динозавров. 

Тема 10. Экологический проект «Почему нужно защищать природу?» (1час) 

Полезные взаимосвязи природы и человека. Что делать для сохранения 

вымирающих видов? Подбор и обрабатывание материала к теме проекта. 

Тема 11.  Красная книга – способ защиты редких видов животных и растений. 

(1час) 

Знакомство с разделами Красной книги. Красная книга Краснодарского края.  

Разгадывание загадок. 

                Раздел 4.    «РЕКИ И ОЗЕРА   » (8 часов) 

Тема 12. Реки и озера (1час) 

Пресная вода. Осадки. 

Тема 13. Получение кислорода под водой. (1час) 

Жители рек - рыбы. Как работают жабры, другие способы получения кислорода 

(личинки комаров - через трубочку, жук-карусельщик носит под крыльями 

воздушный пузырь). 

Тема 14. Пресноводные животные и растения. (1час) 

Беседа об обитателях пресных вод. Рыбы, амфибии. Сообщения детей о жителях 

пресных водоемов. 

Тема 15. Жизнь у рек и озер. (1час) 

Обитатели берегов рек и озер. Водоплавающие млекопитающие (перепончатые 

конечности). 

Тема 16. Экологический проект «Человек и его деятельность – причина 

загрязнения водоемов». (1час) 

Кислотные дожди, нитраты. Сброс отходов, плохая очистка точных вод - 

причина загрязнения водоемов. 

Тема 17.  Околоводные птицы. (1час) 

Особое питание, перья и другие приспособления. Составление цепи питания. 

Тема 18. Подготовка акции «Сохраним первоцвет!» (1час) 

Чтение рассказов о первоцветах, рассматривание первоцветов в Красной книге 

края. 

Тема 19. Акция «Сохраним первоцвет!» (1час) 

Доклады учащихся о раннецветущих растениях. Составление обращения к 

жителям станицы (составление и распространение листовок – призывов). 

Раздел 5.      «ЧЕЛОВЕК  И  ЖИВОТНЫЕ » (8 часов) 

Тема 20. Жизнь среди людей. (1час) 

Жизнь в городах. Человек и животное. Изготовление кормушек. 

Тема 21. Ролевая игра «Это все кошки». (1час) 

Тема 22. Домашние животные .(1час) 

Знакомство с разновидностями домашних животных. Рассказы детей о своих 

питомцах. Конкурс загадок о животных. Работа в группах: аппликация – 

декупаж. 
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Тема 23. Викторина «Собаки – наши друзья». (1час) 

Загадки, рассказ учителя (материал  из энциклопедии). Игра – викторина 

«Породы собак».  

Тема 24. Уход за домашними животными. (1час) 

Разработка инструкции по уходу и содержанию домашних питомцев (кошки, 

собаки, хомячки, морские свинки, попугаи, канарейки). 

Тема 25. Работа над проектом «Ты в ответе за тех, кого приручил». (1час) 

 Подбор и обработка материала к проекту. Работа в группах. 

Тема 26. Люди и паразиты. (1час) 

Понятие – паразиты. Питание за счёт других. Работа со справочной литературой.  

Тема 27. Бактерии и вирусы. Борьба с болезнями. (1час) 

Жизнь бактерий и вирусов под микроскопом. Полезные и вредные вирусы и 

бактерии. Иммунная система человека. Мини - сочинение «Защити себя». 

Раздел 6.      «СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД » (7 часов) 

Тема 28. Почва.   (1 час) 

Представление о  необходимости перекопки и рыхления почвы, о способах 

перекопки. Развивать умение работать с лопатой и граблями. 

 Практическая работа «Изучение механического состава почвы» (глинистые, 

песчаные, суглинистые). 

Тема 29. Семена овощных и декоративных культур. (1час) 

Беседа о многообразии семян различных культур. Различать семена по внешнему 

виду. Закрепить знания о правилах хранения и посева семян. 

Тема 30. Заботы хлебороба весной. (1час) 

Закрепить представления о сезонности труда людей. Дать представление о видах 

и значении труда  людей весной в поле. 

Тема 31.Изготовление «Посадочных лент» семян культурных растений. (1час) 

Изучение площади питания семян культурных растений для распределения их на 

«Посадочной ленте». Приклеивание семян  овощных и цветковых растений на 

«Посадочную ленту» клейстером, приготовленным  из пшеничной муки. 

Тема 32. Подготовка почвы на пришкольном участке. (1час)  

Инструктаж по технике безопасности с сельскохозяйственным инвентарём. 

Перекапывание участка, внесение органических  удобрений. 

Тема 33. Высадка рассады  на участке. Составление графика полива. (1час) 

Инструктаж по технике безопасности.  Составление плана – проекта клумбы  (по 

цветовой гамме, по высоте, по времени и периоду цветения). Работа в группах. 

Тема 34. Декоративные растения. (1час) 

Декоративные растения и цели их выращивания. Закреплять понятие об 

основных органах растений; учить закладывать растения в гербарные папки. 

Закрепить понятия «кустарник», «дерево», «травянистое растение». 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Годовой календарный учебный график 

по дополнительным общеобразовательным программам 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

1. Начало учебного года  - 2 сентября 2024 года 

2. Окончание учебного года – 26 мая 2025 года 

3. Продолжительность  учебного года  -  36 недель 

4. Сменность занятий – 2. 

5. Начало занятий 1 смена – 13.00; 2 смена  - 18.30 

6. Окончание занятий – 20.00. 

Продолжительность занятий от 1-го часа до 2-х часов. После одного часа 

устраивается 10-минутный перерыв. 

Учреждение организует работу в течение всего календарного года.  

В период каникул создаются объединения с постоянным и переменным 

составом. В период школьных каникул занятия могут проводиться по 

отдельному плану, включающие в себя разного вида формы работы с детьми 

(походы, экскурсии, посещения музеев и спектаклей, праздники). 
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Методическое обеспечение программы. 

 

Для реализации данной программы имеется следующее оборудование: 

 Для занятий по программе необходимы следующие средства и материалы:  

 простой карандаш, гелевая ручка, фломастер, маркер, акварельные 

краски;  

 аудио- и видеозаписи; 

  тексты художественных произведений;  

 специальные тетради, альбомы;  

 таблицы, плакаты;  

 видеофильмы ;  

 разработки занятий;  

 сборник познавательных опытов и экспериментов;  

 банк презентаций для проведения мини-курсов;  

 банк информационно-коммуникационных ресурсов для проведения 

занятий; 

  сборник игр и упражнений для проведения тренингов;  

 макет портфолио обучающегося;  

 макет «Папки исследователя»; 

 рекомендации для оформления исследовательских работ; 

  памятки для проведения наблюдений и экспериментов. 

 

Использование педагогических технологий: 

коллективная деятельность предполагают: взаимное обогащение обучающихся в 

группе; организацию совместных действий, ведущую к активизации учебно - 

познавательных процессов; коммуникация, общение, без которых невозможны 

распределение, обмен и взаимопонимание: обмен способами действия для 

получения совокупного продукта деятельности-решения проблемы; рефлексию, 

через которую устанавливается отношение участника к собственному действию 

и обеспечивается адекватная коррекция этого действия. 

2. Технология коллективного взаимообучения - коллективным способом 

обучения (КСО) является такая его организация, при которой обучение 

осуществляется путём общения в динамических парах, когда каждый учит 

другого.  

3. Коммуникативная технология обучения- Сущность коммуникативных 

технологий состоит в ориентации на межличностное взаимодействие в учебно-

воспитательном процессе, гуманизации педагогического воздействия. 

Гуманизировать этот процесс - означает создать такие условия, в которых 
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учащийся не может не учиться, не может учиться ниже своих возможностей, не 

может остаться равнодушным участником воспитательных дел или сторонним 

наблюдателем бурно текущей жизни. Гуманистическая педагогика требует, 

обеспечения атмосферы комфорта и психологической безопасности: 

Коммуникативные педагогические технологии развиваются в рамках педагогики 

сотрудничества, которая провозглашает следующие принципы: 

 человек находится в активно-деятельном отношении к миру и самому себе; 

 активность субъекта выступает в высшем своем творческом проявлении, 

когда субъект поднимается до становления самого себя; 

 идея деятельного становления призвания человека.  

4. Технология организации коллективной творческой деятельности 

предполагает: 

- организацию жизни детского коллектива как общественно значимой – на 

основе совместной заботы педагогов и воспитанников об улучшении 

окружающей жизни, жизни своего коллектива и самосовершенствовании, о 

близких и далеких людях; 

- построение коллектива на принципах сменяемости ролей; 

- организацию жизни детского коллектива как личностно значимой и 

эмоционально насыщенной; 

- особую позицию педагога как старшего товарища («рядом и чуть впереди»), 

искреннего и понимающего, готового и умеющего взаимодействовать с детьми. 

Центральным звеном коллективной творческой деятельности 

является коллективное творческое дело (КТД). Именно правила его организации 

составляют основу технологии организации коллективной творческой 

деятельности. 

3. Здоровьесберегающая технология - забота о здоровье детей - это 

важнейшая задача педагога. 

 

6. ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ 

 

№ 

п/п 
Название мероприятия, события Форма проведения Сроки проведения 

1 Неделя экологии 
Выставка поделок из 

бросового материала 
февраль 

2 Конкурс «Эколёнок35» Защита проекта май 
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7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Реализует  программу педагог дополнительного образования, имеющий высшее 

педагогическое образование.  

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о 

проделанной работе: конкурсные программы, викторины, открытые занятия. 

Учащиеся  проходят аттестацию в форме тестирования в устной форме по 

выявлению уровня знаний, умений и навыков по завершении изучения каждого 

раздела программы  

Критерии оценки: 

Результат диагностики заносится в лист оценки достижений учащихся. 

 Условные обозначения сокращений: 

 «∆» – достаточный уровень – учащийся овладел не в полной мере знаниями, 

умениями и навыками, предусмотренными программой, испытывает серьезные 

затруднения при выполнении практических занятий, выполняет лишь 

простейшие практические задания; 

«□» – средний уровень у учащихся объем усвоенных умений и навыков 

достаточно высок, практические занятия выполняет с помощью педагога, 

задания выполняет на основе образца, может выдвинуть интересные идеи, но 

часто не может оценить их и выполнить; 

«○»– высокий уровень – учащийся овладел практически всеми умениями и 

навыками, предусмотренными программой, самостоятельно работает со 

специальным оборудованием, не испытывает особых затруднений, практические 

задания выполняет с элементами творчества, проводит объективный анализ 

результатов своей деятельности в объединении, проявляет творческий подход 

при выполнении заданий. 
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